Dossier de presse Assemblée Citoyenne 2025

Version : 14 février 2025

Bréve description :

Le projet de recherche « Assemblée Citoyenne 2025 » des universités de Zurich et de Genéve étudie
des formes complémentaires de démocratie. A cette fin, une Assemblée Citoyenne nationale se
tiendra entre novembre 2024 et mars 2025. Elle sera composée de 100 citoyennes et citoyens tirés au
sort dans toute la Suisse. L'Assemblée Citoyenne se réunira pendant trois week-ends et lors de

plusieurs réunions en ligne. Le projet est coordonné par le Centre d'études sur la Démocratie

d'Aarau.
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Déroulement

L'Assemblée Citoyenne se réunit trois week-ends a Zurich, Neuchatel et Berne, ainsi que lors de
quatre réunions en ligne. Lors de la premiére phase, les 100 membres se sont informés sur le
théme de « 'augmentation des colits de la santé » et ont déterminé leur priorité de travail avec «
Promotion de la santé et prévention ». Dans un deuxieme temps, ils échangent leurs points de vue
et discutent avec des acteurs du monde politique et du systeme de santé. Enfin, ils rédigent un
rapport final destiné au public et aux responsables politiques, dans lequel ils présentent les
conclusions et les propositions issues de leurs travaux.
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ue s'est-il passé avant le week-end de discussion ?

L'Assemblée Citoyenne se réunit pour la deuxieme fois en séance pléniere a I'Université de
Neuchatel pendant le week-end de discussion. Depuis le week-end de lancement, les membres
ont travaillé intensivement sur le theme choisi de la « promotion de la santé et de la prévention »
lors de plusieurs réunions en ligne et ont échangé avec des spécialistes. L'Assemblée Citoyenne se
réunit a nouveau a Neuchatel avec une bonne compréhension de la situation initiale et une vue

d'ensemble des différentes propositions de réforme.

Que se passe-t-il le week-end de discussion ?

Le deuxieme week-end, les propositions de réforme doivent faire l'objet d'un débat contradictoire.
Le samedi apres-midi, des acteurs de la politique et du systeme de santé entameront le dialogue
avec ['Assemblée Citoyenne. En outre, ['Assemblée Citoyenne continuera a élaborer des
propositions de réforme concretes.
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Que se passe-t-il aprés le week-end de discussion ?

Lors de la derniere réunion en ligne, les discussions du deuxieme week-end sont affinées et les
membres travaillent sur le produit final : le rapport final. Lors du week-end de cl6ture a Berne,
['Assemblée Citoyenne se positionne sur les différentes propositions de réforme et adopte le

rapport qui résume les résultats des discussions.

Programme du week-end de discussion

Université Neuchatel, Aula Jeunes Rives, Espa.Tilo-Frey 1, 2000 Neuchétel

Samedi 15 février 2025 (09:30 - 17:30h)

e 9h30 Début de la manifestation : apercu de |'état actuel du travail

e 10h30-11h00 Pause

e 10h50 - 12h15 Format interactif « Marché » sur les propositions de réforme

e 12h15-13h30 Pause déjeuner

e 13h30- 14h45 Table ronde 1 avec des acteurs du monde politique et du systéme de santé

e 14h45 Pause & transition vers la 2e table ronde

e 15h00 - 16h00 Table ronde 2 avec des acteurs du monde politique et du systéme de santé

e 16h00 - 17h15 Echange ouvert avec des acteurs du monde politique et du systéme de
santé

e 17h15-17h30 Cloture

e 17h30 Fin de la premiére journée

Dimanche 16 février 2025 (09:00 - 16:00h)

e (09h00 Début de la deuxieme journée : Discussion sur les principes directeurs
e 10h30-11h00 Pause

e 11h00 - 12h30 Elaboration de propositions concrétes

e 12h30- 13h45 Pause déjeuner

e 13h45 - 15h30 Présentation et discussion des propositions élaborées

e 15h30 - 16h00 Cloture

e 16h00 Fin de la deuxieme journée

Universitit >, UNIVERSITE zde, Siitng
Ziirich** %%’ DE GENEVE \IJ?-‘liv:Ill‘;lwl‘.‘lwrli‘:‘l B RI m Yercator

Aarat


https://www.google.com/maps?client=firefox-b-d&sca_esv=bcc436cebf949e20&output=search&q=Aula+Jeunes-Rives,+Universit%C3%A4t+Neuenburg&source=lnms&fbs=ABzOT_DDfJxgmsKFIwrWKcoyw2Rf7ED7CYyDAoRz3agYVnoe8Whp7qVrXaIMgED9OtvxWuElmvy1nWQYc5f55pLLTLsdXrcyD-pD533XESGYnWGrafl5I3vWjvqLcrdYgTuE2QYYt0unOB7rfxP0zk17Nz0UqaIGM4ey9TJqIrleZdfRKvCfxfssFIIrxhQmsqlLeBGWzil1&entry=mc&ved=1t:200715&ictx=111

Personnes présentes le week-end de discussion
Politique :

e Barbara Gysi, conseillere nationale (PS)

e Giorgio Fonio, conseiller national (Le Centre)

e Bettina Balmer, conseilléere nationale (PLR)

e Fabien Deillon, député au Grand Conseil vaudois (UDC)

e Manuela Weichelt, conseillére nationale (Verts)

e Jorg Mader, conseiller municipal d'Opfikon / ancien conseiller national (PVL)
e Valérie Piller-Carrard, conseillere nationale (PS)

Systéme de santé :

e Anna-Sophia Beese (Careum)

e Diego Taboada (Avenir Suisse)

e Robin Rieser (Fédération des médecins suisses, FMH)
e Felix Schneuwly (Comparis)

e Mirjam Weber (Ligue suisse contre le cancer)

e Thomas Szucs (Université de Bale)

e Michael Tschani (prio.Swiss)

e Stéphanie Monod (Unisanté)

e Aline Froidevaux (Direction de la santé publique du canton de Berne)
e Simon Schnyder (Union suisse des arts et métiers)

e Nora Picchi (Syna - le syndicat)

e Nicolas Miiller (Reseau Delta)

Une équipe de projet s'occupe de l'organisation et de la réalisation de 'Assemblée Citoyenne 2025

au Centre d'études sur la Démocratie d'Aarau.

Une équipe expérimentée d'Interface Politikstudien Forschung Beratung AG est responsable de la
conception du processus et de la modération de ['Assemblée Citoyenne 2025. Des co-facilitateurs
seront également présents lors du week-end de discussion.

Images du week-end de discussion :

e Setrouvent en permanence dans ce dossier (respecter le copyright) :
https://www.flickr.com/photos/200893765@N03/albums
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https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/organisation/team.html
https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/organisation/interface.html
https://www.flickr.com/photos/200893765@N03/albums

Propositions de réforme « Promotion de la santé et prévention »

Lors du week-end de discussion, ['Assemblée Citoyenne se concentrera sur la discussion et le
développement des propositions de réforme dans le domaine de la « Promotion de la santé et
prévention ». Une fiche d'information élaborée par des spécialistes servira de base au contenu.

Cette fiche d'information contient une partie générale sur le systeme de santé ainsi que sur le
théeme prioritaire choisi par ['Assemblée Citoyenne, a savoir « Promotion de la santé et prévention
». Elle présente également sept propositions de réforme. Chaque proposition est divisée en deux
sections : « Statu quo » et « Débats politiques actuels et propositions de réforme ».

Les sept propositions de réforme :

Loi nationale sur la santé
Intégrer les mesures préventives dans l'assurance de base (AOS)
Renforcer les incitations pour la promotion de la santé et la prévention (budget
global)
Renforcer les interdictions et les taxes
5. Inciter a la prévention et a la promotion de la santé (récompenser les comportements
favorables a la santé)
Information, sensibilisation et éducation (compétences en matiére de santé)
7. Responsabiliser les employeurs
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https://www.pnyx25.uzh.ch/dam/jcr:ec776fea-0c7f-4f77-bca7-a3aae8d773b8/FR_Factsheet_Gesundheitsf%C3%B6rderungPr%C3%A4vention.pdf

Compilation de l'Assemblée Citoyenne

L'Assemblée Citoyenne est composée de maniere aussi diversifiée que possible en termes d'age,
de sexe, de formation, d'opinion politique, de comportement de vote, de lieu de résidence et de
région de résidence. Les figures suivantes illustrent la composition de ['Assemblée Citoyenne 2025
par rapport a la population résidante suisse et par rapport aux 2 004 personnes qui se sont
inscrites pour participer a I'Assemblée Citoyenne.

Sexe

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

50.3% 49.7% 59% 50%

Masculin Féminin Masculin Masculin

Age

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

22.9%

B5+

27.2%

25-39

24.7%

25-39

49.5%
44];15 T‘ 20-64
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Comportement de vote

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

9.3%

Jamais
6.2%
Rarement

17%
Jamais

30%

Toujours

15.9%
Toujours 20.2%
Jamais
6.9%
1sur2

15%
Rarement

52.2%

25.5% 21.2% Toujours

SoL
SuLE Rarement

Formation

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

12%
Scolarité
cbligatoire

6.4%
Scolarité
17% obligatoire
Scolarité
24.2% obligatoire
JVPhD 19.5%
Apprentissage
professionnel
31%
Apprentissage
10.4% professionnel
Maturité

17.3% 32.1%
Apprentissag 18%
professionnel Formation
20.4%
11%

Maturité

9.4%
Maturité

Opinion politique

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

23.4%
27.2%
21.5% 22.4%
18.2% .
17.3%
12.1% 9.2% 9.7%

Tout a fait Plutdt Centre Plutdt Tout & fait Tout a fait Plutdt Centre Plutdt Tout a fait Tout & fait Plutét Centre Plutét Tout & fait
adroite adroite dgauche  agauche adroite adroite agauche  @gauche adroite a droite

agauche  agauche



Lieu de résidence

Suisse Personnes inscrites

12% 13%
Rural Rural

14%
Intermédiaire
19.6%

Intermédiaire

74%
Urbain

67.4%

Urbain

Region de résidence

Suisse Personnes inscrites

14.5%

Romandie

30.9%

17.6%
Romandie

Assemblée Cityonne
2025

13%
Rural

17%

Intermédiaire

Assemblée Cityonne
2025

22%

Romandie

23%
Suisse du
Nord-Ouest

Pour en savoir plus sur la composition de ['Assemblée Citoyenne, consultez l'article d'actualité :

'Un reflet aussi diversifié que possible de la population suisse".
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https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/news/24-09-2024.html

Sélection aléatoire

Dans un premier temps, environ 22 000 personnes de plus de 16 ans et indépendamment de leur
nationalité ont été tirées du cadre d'échantillonnage de ['Office fédéral de la statistique. Ces
personnes ont recu une lettre les invitant a participer a ['Assemblée Citoyenne. Si elles étaient
intéressées par une participation, elles pouvaient s'inscrire a la deuxieme sélection aléatoire. Pour
ce faire, les personnes intéressées ont fourni des informations sur leur age, leur formation et leurs
opinions politiques. Au total, 2 004 personnes se sont inscrites pour participer a l'Assemblée

Citoyenne.
Tirage au sort de Invitation des Les personnes
22000 personnes de personnes tirées au sort
toute la Suisse tirées au sort peuvent s’inscrire

22000
Tirage au sort Notification des
de PAssemblée 100 participants
Citoyenne
100
lére phase 2éme phase

Al'aide de ces données, 100 personnes ont été tirées au sort en juin 2024 pour participer a

['Assemblée Citoyenne. Pour ce faire, un logiciel open source de SortitionFoundation a été utilisé.

L'utilisation de ce logiciel a permis de tirer au sort 100 personnes aussi diverses que possible en
termes d'age, de sexe, de formation et d'opinions politiques, ainsi que d'opinions et
d'expériences.
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https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/news/27-06-2024.html
https://www.sortitionfoundation.org/

Théme : Promotion de la santé et prévention

Au printemps 2024, la population résidente suisse a défini le théme de ['Assemblée Citoyenne par
le biais d'une enquéte représentative. Plus de 40% des personnes interrogées ont voté pour que le
theme de 'augmentation des colits de la santé soit discuté au sein de |'Assemblée Citoyenne. Les
personnes interrogées ont le plus souvent justifié leur choix de théme par la charge financiére
croissante des ménages, qui devient insupportable pour une grande partie de la population.

Dans une analyse des domaines politiques sur le théme de ['augmentation des co(ts de la santé,
qui sert de base technique, cing domaines thématiques liés a ['augmentation des colits de la santé
ont été analysés : Assurance de base, Hopitaux, Extension des volumes, Coordination des soins et
Promotion de la santé et prévention.

Dans le cadre de I'Assemblée Citoyenne, il n'est pas possible de traiter les cing thémes de maniere
égale. C'est pourquoi les membres de ['Assemblée Citoyenne ont décidé, lors du week-end de
lancement a Zurich, de se concentrer sur la promotion de la santé et prévention dans les

discussions a venir.

Sélection du théme

En avril 2024, 22 000 membres de toute la Suisse ont été invités par courrier a participer a
['Assemblée Citoyenne. Chaque personne invitée pouvait choisir l'un des cinq themes proposés.

= &8

L’équipe de projet fait Les partis politiques La population
une présélection donnent la priorité choisit le théme
(11 thémes) (5 thémes)

= Adaptation du systéme de milice

- Extension des droits des citoyennes et citoyens
« Garantir Papprovisionnement énergétique

- Financement de la prévoyance vieillesse

+ Protection du climat en Suisse

+ Politique de neutralité de la Suisse

- Augmentation des coiits de la santé

+ Garantir approvisionnement énergétique
+ Financement de la prévoyance vieillesse

+ Politique de neutralité de la Suisse

+ Augmentation des coiits de la santé

. - = . + Relations entre la Suisse et ’Europe ’
+ Augmentation du coiit de la vie (pouvoir d‘achat) / Augmentation des

+ Relationsentre la Suisse et ’'Europe coiits de la santé
« Avenirdu fédéralisme

+ Immigration en Suisse

L'équipe de projet a présélectionné les onze thémes. Outre la pertinence des théemes pour une
Assemblée Citoyenne, des sondages sur les préoccupations de la population suisse (par exemple

Universitat (&, UNIVERSITE zde BRI !

Ziirich™ 22’ DE GENEVE Demokratic

\arau

10



IFIJI

le barométre des préoccupations) ont été pris en compte. Dans un deuxieme temps, tous les partis
politiques ont été consultés afin de faire part de leurs priorités. Sur la base de ces entrées, la
population a recu une sélection a soumettre au vote.

Qu'est-ce qu'une Assemblée Citoyenne ?

Une Assemblée Citoyenne désigne une forme de participation conversationnelle basée sur
['échange d'opinions et d'arguments. Les membres sont choisis au hasard parmi la population.
Cela vise a garantir que des personnes d'horizons sociaux, économiques et politiques différents

soient représentées.

Ce format est prometteur pour mener, au sein d'un groupe représentant la diversité de la
population, un débat nourri et respectueux sur un sujet controversé ou politiquement bloqué. Une
Assemblée Citoyenne montre ce qu'un échantillon informé de la population pense d'un sujet
concret et des solutions possibles. Au cours du processus, les membres de ['Assemblée Citoyenne
élaborent un rapport final dans lequel ils résument les principaux arguments, connaissances et
recommandations sur le sujet. Le rapport final peut servir de contribution a un débat public ou de

base de décision pour les responsables politiques.

Intéréet de la recherche

La question centrale est de savoir dans quelle mesure les Assemblées Citoyennes se prétent a
['organisation d'importants débats de société et a la lutte contre le durcissement croissant des
positions politiques. Le projet ne poursuit pas d'agenda politique ou de contenu. Il s'agit d'étudier
scientifiquement le format d'une Assemblée Citoyenne en Suisse. Le projet vise également a
étudier l'impact du rapport final sur la formation de |'opinion des membres qui n'ont pas participé

al'Assemblée Citoyenne.

A propos de

L'Université de Zurich et I'Université de Genéve, par l'intermédiaire du Centre d'études sur la
Démocratie d'Aarau (ZDA), coordonnent la mise en ceuvre et le suivi scientifique de I'Assemblée
Citoyenne 2025. Les deux initiateurs du projet sont le professeur Daniel Kiibler (UZH) et le
professeur Nenad Stojanovic¢ (UNIGE). Les ressources financiéeres proviennent en grande partie du
projet BRIDGE Discovery, financé par le Fonds national suisse et Innosuisse. En outre, la Fondation

Mercator Suisse soutient le projet.
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Revue de presse

e RTN:Un weekend pour repenser la démocratie (12 février 2025)

e Canal Alpha: Primes en hausse: et si la solution venait des citoyens? (11 février 2025)

e RTS"LaMatinale": Cent citoyens se réunissent pour trouver des solutions a la hausse des

colts de la santé (18 novembre 2024)

e Handelszeitung : Colits de la santé: une Assemblée citoyenne en 2025 pour trouver des
solutions (25 juin 2024)

e LeTemps:LaSuisse s'essaye al'assemblée citoyenne (16 avril 2024)

e LaCote:Démocratie: la Suisse va tester les assemblées citoyennes (16 avril 2024)
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https://www.rtn.ch/rtn/Actualite/Region/20250212-Un-weekend-pour-repenser-la-democratie.html
https://canalalpha.ch/play/le-journal/topic/36768/primes-en-hausse-et-si-la-solution-venait-des-citoyens
https://www.rts.ch/info/suisse/2024/article/cent-citoyens-se-reunissent-pour-trouver-des-solutions-a-la-hausse-des-couts-de-la-sante-28698203.html
https://www.rts.ch/info/suisse/2024/article/cent-citoyens-se-reunissent-pour-trouver-des-solutions-a-la-hausse-des-couts-de-la-sante-28698203.html
https://www.handelszeitung.ch/insurance/couts-de-la-sante-une-assemblee-citoyenne-en-2025-pour-trouver-des-solutions-724460
https://www.handelszeitung.ch/insurance/couts-de-la-sante-une-assemblee-citoyenne-en-2025-pour-trouver-des-solutions-724460
https://www.letemps.ch/suisse/la-suisse-s-essaye-a-l-assemblee-citoyenne
https://www.lacote.ch/suisse/democratie-la-suisse-va-tester-les-assemblees-citoyennes-1380515
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