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Bréve description :

Le projet de recherche "Assemblée Citoyenne 2025" examine des formes complémentaires de démocratie.
A cette fin, une Assemblée Citoyenne nationale sera organisée entre novembre 2024 et mars 2025. Il se
compose de 100 habitants tirés au sort dans toute la Suisse. L'Assemblée Citoyenne se réunira pendant
trois week-ends au total et lors de plusieurs réunions en ligne. Il se penche sur l'important défi politique

que représente 'augmentation des codts de la santé et discute des solutions potentielles.
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Déroulement

L'Assemblée Citoyenne se réunit pendant trois week-ends a Zurich, Neuchatel et Berne, ainsi que lors
de quatre réunions en ligne. Dans la premiére phase, les 100 membres s'informent sur le theme de
['augmentation des colts de la santé et déterminent sur quel point ils souhaitent travailler. Dans la
deuxiéme phase, ils échangent leurs opinions entre eux et discutent avec des hommes et des femmes
politiques. A la fin, ils préparent les connaissances et les propositions obtenues dans un rapport final
destiné au public et aux politiques.
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11 mars 2025 29 et 30 mars 2025

Berne

Que se passe-t-il le week-end du lancement ?

Lors du week-end de lancement a ['Université de Zurich, les 100 membres font connaissance les uns
avec les autres et recoivent un apercu du déroulement de 'Assemblée Citoyenne. Ils s'informent et
acquiérent une meilleure compréhension du theme "augmentation des co(its de la santé". La politique
de santé étant un sujet vaste et complexe, les membres définissent un axe prioritaire sur lequel se
concentreront les discussions ultérieures.

Que se passe-t-il aprés le week-end de lancement ?

Lors des réunions en ligne qui suivent, les membres approfondissent le theme choisi dans des groupes
régionaux. Ils se posent alors des questions telles que : Quels sont les aspects a prendre en compte en
matiere de codts de la santé ? Quelles sont les propositions de réforme déja existantes et quels sont les
arguments pour et contre ? Des spécialistes aident les groupes a combler les éventuelles lacunes dans
leurs connaissances.
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Programme du week-end de lancement (Université de Zurich, Ramistrasse 71, 8006 Zurich)

Samedi 16 novembre 2024 (09:30 - 17:00h)

e 9h30 Début de 'événement
o Daniel Kiibler (Université de Zurich) & Nenad Stojanovi¢ (Université de Genéve)
o Informations sur le projet & faire connaissance
e 10:30-11:00 Pause > Possibilité d'interviews/d'entretiens
e 11h00 Objectifs & Déroulement, entrée en matiere
e 12:00 - 13:15 Pause déjeuner > Possibilité d'interviews/d'entretiens
e 13h15 Introduction thématique
o Introduction au systéme de santé en Suisse (Chantal Grandchamp, Unisanté)
o De quois'agit-il en matiere de cots de la santé ? (Tamara Bischof, Interface Etudes
politiques Recherche Conseil SA)
e 14h45 Pause > Possibilité d'interviews/d'entretiens & transition vers la place de marché
avec les 5 themes avec des experts :
o Assurance de base
o Hopitaux
o Coordination des soins
o Extension des volumes
o Promotion de la santé et prévention
e 17:00 Fin du premier jour

Dimanche 17 novembre 2024 (09:00 - 16:00h)

e 09:00 Début du deuxieme jour
o Accueil & principes de coopération
e 10:00 - 10:30 Pause > Possibilité d'interviews/d'entretiens
e 10h30 Suite
o Connaissances & questions de la veille, discussion en pléniere
o Conflits d'objectifs dans la politique de santé (Andri Heimann, Centre d'études sur la
Démocratie d'Aarau)
e 12:15-13:30 Pause déjeuner > Possibilité d'interviews/d'entretiens
e 13h30 Suite de l'événement + photo de groupe
o Approfondissement thématique & sélection du theme principal
o Travail en groupes régionaux
o Conclusion et perspectives

16:00 Fin de |'événement
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Personnes présentes le week-end de lancement

Apports de:

e Daniel Kiibler, Université de Zurich

e Nenad Stojanovic, Université de Genéve

e Chantal Grandchamp, Unisanté

e Tamara Bischof, Interface Etudes politiques Recherche Conseil SA
e Andri Heimann, Centre d'études sur la Démocratie d'Aarau

Spécialistes (pour questions & discussion avec les membres) :

e Andreas Balthasar (Professeur de politique de santé, Université de Lucerne & Interface)

e Carlo de Pietro (Professeur de politique de santé, Scuola universitaria professionale della
Svizzera italiana SUPSI)

e Chantal Grandchamp (économiste de la santé, Unisanté & Université de Lucerne)

e Christian von Plessen (Médecin & Professeur de politique de santé, Unisanté)

e David Weisstanner (professeur assistant de politique sociale et de santé, université de Lucerne)

e Francesca Bosisio (Professeur & Responsable du groupe de compétence en gestion du systéme
de santé, Haute Ecole d'Ingénierie et de Gestion du Canton de Vaud HEIGVD)

e Marc Hoglinger (professeur et directeur de la recherche sur les services de santé, Haute école
des sciences appliquées de Zurich ZHAW)

e Monika Riegg (responsable de |'état-major, Office fédéral de la santé publique OFSP)

e Stefan Felder (Professeur d'économie de la santé, Université de Bale)

e Tamara Bischof (économiste de la santé, Interface)

e Valérie d'Acremont (Professeur de santé globale, Unisanté)

Une équipe de projet s'occupe de |'organisation et de la réalisation de ['Assemblée Citoyenne 2025 au

Centre d'études sur la Démocratie d'Aarau.

Une équipe expérimentée d'Interface Politikstudien Forschung Beratung AG est responsable de la
conception du processus et de la modération de I'Assemblée Citoyenne 2025.

Images du week-end de lancement :

e Setrouvent en permanence dans ce dossier (respecter le copyright) :
https://www.flickr.com/gp/200893765@N03/7726315bw6
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https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/organisation/team.html
https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/organisation/interface.html
https://www.flickr.com/gp/200893765@N03/77z6315bw6
https://www.flickr.com/gp/200893765@N03/77z6315bw6
https://www.flickr.com/gp/200893765@N03/77z6315bw6

Compilation de l'Assemblée Citoyenne

L'Assemblée Citoyenne est composée de maniére aussi diversifiée que possible en termes d'age, de

sexe, de formation, d'opinion politique, de comportement de vote, de lieu de résidence et de région de
résidence. Les figures suivantes illustrent la composition de 'Assemblée Citoyenne 2025 par rapport a
la population résidante suisse et par rapport aux 2 004 personnes qui se sont inscrites pour participer a

['Assemblée Citoyenne.

Suisse

50.3% 49.7%

Masculin Féminin

Suisse

22.9%

85+

24.7%

25-39

41.5%
40-64
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Comportement de vote

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

9.3%

Jamais
6.2%
Rarement

17%
Jamais

30%

Toujours

15.9%
Toujours 20.2%
Jamais
6.9%
1sur2

15%
Rarement

52.2%

25.5% 21.2% Toujours

SoL
SuLE Rarement

Formation

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

12%
Scolarité
cbligatoire

6.4%
Scolarité
17% obligatoire
Scolarité
24.2% obligatoire
JVPhD 19.5%
Apprentissage
professionnel
31%
Apprentissage
10.4% professionnel
Maturité

17.3% 32.1%
Apprentissag 18%
professionnel Formation
20.4%
11%

Maturité

9.4%
Maturité

Opinion politique

Suisse Personnes inscrites Assemblée Cityonne
2025

23.4%
27.2%
21.5% 22.4%
18.2% .
17.3%
12.1% 9.2% 9.7%

Tout a fait Plutdt Centre Plutdt Tout & fait Tout a fait Plutdt Centre Plutdt Tout a fait Tout & fait Plutét Centre Plutét Tout & fait
adroite adroite dgauche  agauche adroite adroite agauche  @gauche adroite a droite

agauche  agauche



Lieu de résidence

Suisse Personnes inscrites

12%
Rural

14%

Intermédiaire

19.6%

Intermédiaire

74%
Urbain

Region de résidence

Suisse Personnes inscrites

25.8%

Romandie

30.7%

29.9%

Assemblée Cityonne
2025

13%
Rural

17%

Intermédiaire

Assemblée Cityonne
2025

22%

Romandie

23%
Suisse
orientale

Pour en savoir plus sur la composition de ['Assemblée Citoyenne, consultez l'article d'actualité : "Un

eflet aussi diversifié que possible de la population suisse".
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https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/news/24-09-2024.html
https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/news/24-09-2024.html

Sélection aléatoire

Dans un premier temps, environ 22 000 personnes de plus de 16 ans et indépendamment de leur
nationalité ont été tirées du cadre d'échantillonnage de |'Office fédéral de la statistique. Ces personnes
ont recu une lettre les invitant a participer a |'Assemblée Citoyenne. Si elles étaient intéressées par une
participation, elles pouvaient s'inscrire a la deuxiéme sélection aléatoire. Pour ce faire, les personnes
intéressées ont fourni des informations sur leur age, leur formation et leurs opinions politiques. Au
total, 2 004 personnes se sont inscrites pour participer a ['Assemblée Citoyenne.

Tirage au sort de Invitation des Les personnes
22¢000 personnes de personnes tirées au sort
toute la Suisse tirées au sort peuvent s’inscrire

22000
Tirage au sort Notification des
de PAssemblée 100 participants
Citoyenne
100
lére phase 2éme phase

Al'aide de ces données, 100 personnes ont été tirées au sort en juin 2024 pour participer a I'Assemblée

Citoyenne. Pour ce faire, un logiciel open source de SortitionFoundation a été utilisé. L'utilisation de ce

logiciel a permis de tirer au sort 100 personnes aussi diverses que possible en termes d'age, de sexe, de
formation et d'opinions politiques, ainsi que d'opinions et d'expériences.
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https://www.pnyx25.uzh.ch/fr/news/27-06-2024.html
https://www.sortitionfoundation.org/

Théme : Augmentation des coiits de santé

Au printemps 2024, la population résidente suisse a défini le theme de ['Assemblée Citoyenne par le
biais d'une enquéte représentative. Plus de 40% des personnes interrogées ont voté pour que le theme
de l'augmentation des colts de la santé soit discuté au sein de |'Assemblée Citoyenne. Les personnes
interrogées ont le plus souvent justifié leur choix de theme par la charge financiere croissante des
ménages, qui devient insupportable pour une grande partie de la population.

Dans une analyse des domaines politiques sur le theme de ['augmentation des colits de la santé, qui
sert de base technique, cing domaines thématiques liés a l'augmentation des colits de la santé ont été
analysés : Assurance de base, Hopitaux, Extension des volumes, Coordination des soins et
Promotion de la santé et prévention.

Dans le cadre de I'Assemblée Citoyenne, les cing thémes ne peuvent pas étre traités de la méme
maniére. C'est pourquoi les membres de ['Assemblée Citoyenne décident ensemble, lors du week-end
de lancement, sur lequel de ces cing themes ils souhaitent se concentrer lors des discussions
ultérieures.

Sélection du theme

En avril 2024, 22 000 membres de toute la Suisse ont été invités par courrier a participer a 'Assemblée
Citoyenne. Chaque personne invitée pouvait choisir ['un des cinq themes proposés.

(1

- AR

L’équipe de projet fait Les partis politiques La population
une présélection donnent la priorité choisit le théme
(11 thémes) (5 thémes)

= Adaptation du systéme de milice
Extension des droits des citoyennes et citoyens

Garantir 'approvisionnement énergétique

» Financement de la prévoyance vieillesse

« Protection du climat en Suisse

Politique de neutralité de la Suisse

» Augmentation des coiits de la santé

- Augmentation du coiit de la vie (pouvoird‘achat) /
Relations entre la Suisse et ’Europe

- Avenirdu fédéralisme

- Garantir 'approvisionnement énergétique
+ Financement de la prévoyance vieillesse
+ Politique de neutralité de la Suisse

+ Augmentation des colits de la santé

« Relations entre la Suisse et I’Europe

Augmentation des

coiits de la santé

- Immigration en Suisse

L'équipe de projet a présélectionné les onze themes. Outre la pertinence des themes pour une
Assemblée Citoyenne, des sondages sur les préoccupations de la population suisse (par exemple le
baromeétre des préoccupations) ont été pris en compte. Dans un deuxieme temps, tous les partis
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politiques ont été consultés afin de faire part de leurs priorités. Sur la base de ces entrées, la
population a recu une sélection a soumettre au vote.

Qu'est-ce qu'une Assemblée Citoyenne ?

Une Assemblée Citoyenne désigne une forme de participation conversationnelle basée sur |'échange
d'opinions et d'arguments. Les membres sont choisis au hasard parmi la population. Cela vise a
garantir que des personnes d'horizons sociaux, économiques et politiques différents soient

représentées.

Ce format est prometteur pour mener, au sein d'un groupe représentant la diversité de la population,
un débat nourri et respectueux sur un sujet controversé ou politiquement bloqué. Une Assemblée
Citoyenne montre ce qu'un échantillon informé de la population pense d'un sujet concret et des
solutions possibles. Au cours du processus, les membres de |'Assemblée Citoyenne élaborent un
rapport final dans lequel ils résument les principaux arguments, connaissances et recommandations
sur le sujet. Le rapport final peut servir de contribution a un débat public ou de base de décision pour

les responsables politiques.

Intérét de la recherche

La question centrale est de savoir dans quelle mesure les Assemblées Citoyennes se prétent a
['organisation d'importants débats de société et a la lutte contre le durcissement croissant des
positions politiques. Le projet ne poursuit pas d'agenda politique ou de contenu. Il s'agit d'étudier
scientifiquement le format d'une Assemblée Citoyenne en Suisse. Le projet vise également a étudier
['impact du rapport final sur la formation de ['opinion des membres qui n'ont pas participé a

['Assemblée Citoyenne.
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Groupe d'accompagnement politique

Le groupe d'accompagnement politique, composé de membres des six grands partis, accompagne
['Assemblée Citoyenne dans sa préparation. Cela permet a I'Assemblée Citoyenne de rester en contact
avec les débats politiques en cours. Lors du week-end de discussion a Neuchatel (15 et 16 février 2025),
les membres du groupe d'accompagnement politique échangent avec les membres de ['Assemblée
Citoyenne 2025. Les membres du groupe de suivi apportent leur avis sur la maniére de traiter le sujet,

ils suivent en outre le processus et participent a des événements de suivi.

Composition du groupe d'accompagnement politique :

e Barbara Gysi (PS)

e Benjamin Fischer (UDC)
e Bettina Balmer (PLR)

e Giorgio Fonio (Le Centre)
e Manuela Weichelt (Verts)
e Melanie Mettler (BPL)

A propos de

L'Université de Zurich et ['Université de Genéve, par l'intermédiaire du Centre d'études sur la
Démocratie d'Aarau (ZDA), coordonnent la mise en ceuvre et le suivi scientifique de ['Assemblée
Citoyenne 2025. Les deux initiateurs du projet sont le professeur Daniel Kiibler (UZH) et le professeur
Nenad Stojanovi¢ (UNIGE). Les ressources financieres proviennent en grande partie du projet BRIDGE
Discovery, financé par le Fonds national suisse et Innosuisse. En outre, la Fondation Mercator Suisse

soutient le projet.

Revue de presse

¢ Handelszeitung : Colits de la santé: une Assemblée citoyenne en 2025 pour trouver des
solutions (25 juin 2024)

e LeTemps:LaSuisse s'essaye a l'assemblée citoyenne (16 avril 2024)

e LaCote:Démocratie: la Suisse va tester les assemblées citoyennes (16 avril 2024)
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https://www.handelszeitung.ch/insurance/couts-de-la-sante-une-assemblee-citoyenne-en-2025-pour-trouver-des-solutions-724460
https://www.handelszeitung.ch/insurance/couts-de-la-sante-une-assemblee-citoyenne-en-2025-pour-trouver-des-solutions-724460
https://www.letemps.ch/suisse/la-suisse-s-essaye-a-l-assemblee-citoyenne
https://www.lacote.ch/suisse/democratie-la-suisse-va-tester-les-assemblees-citoyennes-1380515
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